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Conepxanue padorsl Ciyx0bI 310p0Bbs ¢ BocnUTaHHUKaMu B JIOY

Ilepuoa Hossops 2026r.

Tema: «310pOBBIil 00pa3 KUZHI

Meponpusitust Coaepxanne MepoONpPUATHH BospacTnas
aJpecOBaHHOCTh
becena dopmupoBath npeacraBieHue o | [unda TpyMHIL
«310pOBBI0  HAJO | 3I0POBBE. paHHEro Bo3pacra
fioMorare» dopmupoBath aneMeHTapHble | s rpymIl
NPEACTABIEHUSA O TOM, KaK HYXHO | MJIQJIIErO U
3a00TUTBCS O 370POBbE. CPEIHETO BO3pacTa
becena Yuute aeredl oTnnyathk BpenHble W | Jus rpyni
«ITone3npie U | TIOJIE3HBIE TIPUBBIYKUA. BocnuThIBaTh | cTapmiero U
BpPEIHBIC OepexHOe OTHOIIEHHE K CBOEMY | MOJATOTOBUTEIBHO
IPUBBIYKI) 310POBBIO. ro Bo3pacTa
AN «OpneneM | 3akperuisiTh  3HaHust  gered o0 | Jns rpynn
KYKILY Ha | OZIEXKIE. paHHEro Bo3pacra
IPOTYJIKY» dopMHpOBaTH yMEHUE neren
o/leBaTh  KYKJIYy COOTBETCTBEHHO

CE30HY rojia, Moroje.
CucremaTu3upoBaTh MPEACTABICHUS
JIETEH O 3JI0POBKLE.

Pa3BuBare y Jeredl BHUMAaHWE,
MMaMsTh, JIOTHUYECKOE MBIIIJICHHE.

3akperiaTh  3HaHWUA ~ JeTed 00
OJICK]IE.

dopMHUPOBATH YMEHUE neren
0/IcBaTh  KYKJIy COOTBETCTBEHHO
CE30HY rojia, Moroje.
CucremMaTu3upoBaTh MPEACTABICHUS
JIETEN O 3JOPOBBE.

PazBuBarh y JeTell BHUMAaHWE,

HaMsiAThb, JIOTHYCCKOC MBIIJICHUC.

Juts rpynn
MJIAIIETO U

CpeIlHEero Bo3pacra

I «Pexum THs»

Baerl'IJ'IHTB NpCaACTaBJICHUA O TOM,

9TO COONIOZICHWE peXuma  JTHS
HOJIE3HO ISl 3[JOPOBBSI.
®opmMupoBaTh  YMEHUE  CBSI3HO,

[IOCJIEI0BATEIILHO OOBICHITH CBOU
JIEHCTBUA.

s rpymnIl
CTapuIero 151
MOATOTOBUTEIBHO

ro Bo3pacTra




C/p urpa «Tans | Cnoco6¢cTBOBaTH (HOPMHUPOBAHUIO Hns rpymI
MPOCTYIUIIACHY HaBbIKA I0JIb30BAHUSI HOCOBBIM paHHETO,
IUIATKOM, 3aKpEIUIATh 3HAaHUE O TOM, | MIIQJIIErO U
YTO IPY YUXAHUU U KalUIE HYKHO CpEIHEro Bo3pacra
IPUKPBIBATh POT HOCOBBIM IUIATKOM,
a €CJIM KTO-TO HAXOIAUTCA PALIOM,
OTBOPAYMBATHCH.
Urenune IO. | IIpoutrenne  cruxorBopenus  O. | Ina IpyI
Tysum «Ilucemo | TyBum «IIucbmMo KO BCceM AETAM IO | MiIaqUIEro 151

KO BCEM JIETSM T10
OJIHOMY  OYCHb
BOKHOMY JICITY»

OJIHOMY OYE€Hb BaXKHOMY JIETY»

CpCAaHCTO BO3pacTa

MOJIOKUTENbHBIE TMPUBBIUKH,
NpaBUJIbHBINA 00pa3 KUZHMU.

[Tomoub POIUTENAM
CJIe10BaTh MPOCTHIM

Urenne  ckaska | [Ipourenune ckasku «IIpo ymHuoe | dns rpymi
«IIpo yMHOE | 310poBbe» Upuc Pesro CTapIIeTO 151
3nopoBee» Hpuc MOATOTOBUTEIBHO
PeBro ro BO3pacra
Conep:xanne padorsl Ciry:k0b1 310poBbs ¢ poauteasavu B [0Y
Ilepuoa Hosaops 2026r.
Tema: «310p0oBBIiT 00pa3 KUZHU
Meponpusitust Conep:xanne MepoOnpUATHH Bo3pacTHas
a/IpeCOBAHHOCTDH
Koncynbranms ®opmupoBanue  3x0poBoro | [Ins  Bcex rpynm
«310pOBBIi 00pa3 obpaza xu3uu | JIOY. C orMmeTkoit
XKW3HAU B CEMbE — | JOLIKOJBbHHUKOB o | B KaJIEHIApHOM
3QJI0T 310POBBS CPEACTBOM CEMBH. TIJIAHE.
peOeHKay. Jlatb npeacTtaBieHust | OTBETCTBEHHBIE:
pOIUTENSIM O HEOOXOIUMOCTH | BOCIIUTATENIM  BCEX
BbIpabaThiBaTh B CEMbE | BO3PACTHBIX TPYIIIL.




npaBUiIaM u HOpMaM,
KOTOpBIE CIOCOOCTBYIOT
COXPaHEHHUIO U YKPEIUICHUIO
310pOBBS JAETEM.

2. | BbicTaBKa pUCYHKOB Ha

rpymre «310pOBBIN
obpa3

JKU3HU HaIlllen

CEMbU»

C LEJBIO
npornarasjibl 3710pOBOTO
o0Opasa >XHM3HM Cpeau JIeTei,
poouTened M TENaroro.
JO0YVY, B YUPEKICHUH
OpraHu30BaTh BbHICTABKA
pUCYHKOB "3710pOBBId  00pa3
YKW3HU Hallel cembu'.
OxkazaTh MOMOIIb POAMUTEISM
B OXpaHe M YyKpeIuieHHe

bU3UIECKOro u
TICUXHYECKOTO 370POBbS
nereit (B TOM qyuclie
o0ecreyuTh 175
HMOIIMOHAIEHOE
0JIaromoJry4ue).

dopMHUPOBATH y  JeTeu
[IEHHOCTH 3/I0pPOBOT0  00pasa
*u3HU. [IpogomKnuTh CO30aTh
yCIOBUS B JETCKOM cany M
aoMa s JBUTaTeIbHON
AKTHUBHOCTH.

Pacnipoctpanenue  nydiero

CEMEUHOTO OIILITA B
BOCIIMTAHUM 3]I0POBOIO
TOKOJIEHUA.

Hnga  Bcex rpynm
JOY. C orMmeTkoi
B KAJICH/IAPHOM
IUJIaHE.
OTBETCTBEHHBIE:
BOCIIUTATENIN  BCEX
BO3PACTHBIX TPYIIIL.

Conepxanune padorsl Ciry:x0b1 310p0Bbs ¢ negaroramu B JJIOY

Ilepuoa Hossopb 2026r.

Tewma: «310poBbIi 00pa3 KUZHU

Meponpusitus

Conepxanue MeponpusITUI

OTBETCTBEHHBIE




Meroanueckue
PEKOMEHIaIuu TS
MEeJaroroB o
(opMHUPOBaHUIO

HaBbikOB 30X y nereit
JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa B
rporecce
B3auMMOJCHUCTBUS
BOCIIUTATEIS C CEMbBEH.

[Toucke TEXHOJIOTUU
B3aUMOJICHCTBUS TEAaroroB
CEeMbHU B npouecce
dbopmupoBaHus OCHOB

3I0pOBOT0 00pasa KU3HHU.
OcCyleCcTBUTh  TEOPETUUYECKHIA
aHaJIM3 Pa3JIMYHBIX TOJIXOJI0B K
npoOiemMe B3aUMOJICHCTBUS
OV u cembn.

Pa3paboTarh mnemaroruyeckyo
Mojeab B3aumopeucTeus JJOY
U ceMbd MO (HOPMUPOBAHUIO
OCHOB  370poBoro  oOpasza
JKA3HU Y JE€TEU.

PaGouas rpymnmna
CITYXOBI
310poBbs J10Y

Kaproreka
«YTIpaXHEHUs U UT'PbI

c UCIIOJIb30BAHUEM
GUHCKUX  HaloK IS
CKaHJIMHABCKOW XObOBI»

OCBOUTH TEXHHUKY XOJIBOBI C
NaJIKaMU.

Pa3BuBarn busnueckue
KayecTBa

JOIIKOJILHUKOB (OBICTPOTY,
CuITy, BBIHOCIIUBOCTb,
ruOKOCTh, JIOBKOCTh)  4epe3

YIPAXXHEHUS U UTPHI.
[IpuBUBaTH HABBIKU 3J0POBOTO
obpa3a JKHM3HHM B  Tpoliecce
WUTPOBOU AEATEIBHOCTH.

PaGouas rpymnmna
CITYKOBI
3nopoBbs JIOY;
BOCIIUTATENN
IpyNI CTapIiero
JIOIIKOJIEHOTO
BO3pacTa.




