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CJIYXKBA 3J0POBbSI TOCYJAPCTBEHHOTO
BIOJI’)KETHOI'O JOIKOJBHOTO OBPA3BOBATEJIBHOTO
YYPEKJIEHUSI JETCKUM CA Ne 26

\\ > 4 KPACHOTBAPJIEMICKOI'O PAMOHA
A | Alm, CAHKT-IETEPBYPI A

ILiian pa6orsl CiyKObI 310pPOBbSI.
®eppagab 2027

Cankr — IleTepOypr
2027 r.



Conepxanue padorsl Ciyx0bI 310p0Bbs ¢ BocnUTaHHUKaMu B JIOY

qaCTHu TCJIa»

cebe, Kak o yejoBeke (y MEHS
€CTb TE€JIO, U3 KaKUX YacTell COCTOUT
MOE€ TeJIO).

YuuTh neTer pa3nuyarth U Ha3bIBaTh
opranbl 4yBCTB (TJiaza, pOT, HOC,
yIIM), JaTh MPEICTaBICHHE 00 HUX
pOJIM B OpraHU3Me U O TOM, KaK HX
Oepedb U yXa)KUBaTh 32 HUMH.
Pa3BuBaTh yMeHHE COOTHOCUTH CBOU
JIBOKEHUS C PEYBIO.

OG6opynoBaHHE: 3epKAJIO.

Ilepuoa ¢pespanan 2027r.
Tema: «Teno yemoBexay
Meponpusitust Coaepxanne MepoONpPUATHH BospacTnas
aJpecOBaHHOCTh
becena  «Hame | [To3nakomMutes nerenn ¢ noHsatueM | s IpyII
TEION. yacTel Tena, MX Ha3HAYEHWW, | pPAHHETO BO3pacTa
Ha3BaHUMU.
dopMmupoBaHue mpeacTaBieHus y | dns rpyImI
JeTel O CTPOCHHHU TeJla YEJIOBEKA. MJIQJIIIETO U
BocnuteiBaTh 6epekHOE OTHOIIEHHUE | CPEIHETO BO3pacTa
K ce0e, CBoeMy OpraHu3My U
310POBBIO.
CucrematusupoBaTh M pacmapATth | s rpyni
3HaHUS O YaCTAX TeJla YyeJoBeKa. CTapILero U
[loBblieHME wWHTEpEca JeTed K | MOATOTOBUTEIBHO
310pOBOMY 00pa3y >KU3HHU. ro Bo3pacTa
AN dopmupoBaHue yMEHUS MOKa3bIBaTh | /{15 paHHero
«ITo3HaKOMBCSA C | Hy’)KHYIO 4YacThb Tela M JMIA IO | BO3pacTta
co00ii» CJIOBECHOW MHCTPYKIIUHU.
3aKpenuTh 3HAHMUS 4acTed Tella |
JULA.
O6opynoBaHue: 3epKajlo.
AN «Ilokaxu | ®opmupoBaTe npeacraBieHue o | s rpynn

MJIAIIETO U
CPEIHETO BO3pacTa

JAN «Yto y mMens
BHYTPU»

[IponomxaTh dbopmMupoBaTh
npejcTaBieHue o  cebe,  Kak
0 4eJioBeke (y MEHsA €CTh TeJlo, U3
KAaKUX 4acTel COCTOUT MOE TEJIO).

CdopmupoBath NPEACTABICHUS Y
JIeTed  CTapuiero  JONIIKOJBHOTO
BO3pacTa 0 PacmoIOKeHUH
BHYTPEHHUX OpPraHOB B OpraHU3MeE
YyeJIoBEKa (ceparie, KEITYJIOK,

s rpynI
CTapuIero 151
MOATOTOBUTEIBHO

ro Bo3pacTra




MIeYeHb, TTOYKH, JIETKHUE).
Urenne M. | Ilpoutrerne M. Edpemor «Teno | dns paHHero,
EdpemoB «Teno | uenoBekar MJIAJIIETO
YEJIOBEKa» BO3pacTa.
Urenne K. . |IIpourenme K. J. VYwmwunckuii | Jus rpymi
YmuHckuit «OpraHbl 4eJIOBEUECKOTO TEIA» CPEIHETO,
«Oprasnsl CTapILero U
YEJI0BEYECKOTO MOATOTOBUTEIBHO
Tena ro Bo3pacTra
9 (QeBpanis  — | BocriutbiBaTh notpebHocTh | [t rpynm  Bcex
MexayHapoJHbIi | 3a00TUTBCA O CBOMX 3y0ax H | BO3pacToB
NE€Hb 3I0POBBE B LIEJIOM.
CTOMATOJIOTA. Cobmonathb npaBujia  JIMYHOU
Bunsl TUTUEHBI (YUCTUTH 3yObl TIHIATEIHHO
NEATEIbHOCTU: KO | U PETYISIPHO).
MMYHUKaTUBHas,
UrpoBas,
XYJ10’KECTBEHHO-
JCTETUYECKAsl.
Conepxanue padorsl Ciy:x0b1 310p0Bbsi ¢ poautesasmMu B IOY
Ilepuon ¢geBpanan 2027r.
Tema: «Hactu Tena»
Meponpusitust Conep:xanne MeponpUATHIH Bo3pacTHast
aJpecOBaHHOCTh
Koncynbranms OnTUMHU3UPOBATH Jna  rpynnm  Bcex
«Hewporumuactrka MHTEIIEKTYaIbHEIE BO3pACTOB
JUISt JETEN | mpoLecchl JOMIKOILHUKOB.
AOIIKOJIBHOI'O [loBbIlIEeHNE
BO3pacTa» paboTOCIOCOOHOCTH JETEN.
VilydlieHue  MBICIUTEILHOU
NEATEIBHOCTH.




PasButne o0OmIEN W MEIKOI
MOTOPUKH, & 3HAYUT U PEUHU.

2. | CIOpTUBHBIM JOCYT
«JIoBkue, CMeEJbIe,
YMETBIE»

dopMHUPOBATH HAaBbIKU
3I0pOBOr0 00pa3za >KU3HU Yy
JIeTeU U UX POJIUTEIIEH.
JlocTaBUTh JICTSIM "
poauTensM  paaocTb  OT
COBMECTHOM JAEATEIIbHOCTU U
y4acTus B Mpa3gHUKE.
[IpuBuBaTH T1000Bb K
bu3udYeckol  KyJIbType H
CIIOPTY.

Pa3BuBath OBICTPOTY,
JIOBKOCTb, TBOPUYECTBO,
BbIpaOaTHIBATh yMEHHE
JIBUTATHCS JIETKO U CBOOOJIHO,
OPUEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTRE.

BocnuTeiBaTh,
B3aHMOBBIPYUKY,
OTBETCTBCHHOCTD,
KOMMYHUKATUBHOCTb,

CTUMYJIMPOBATb AKTHBHOCTD,
CIINIIOUYCHMUC.

s Py
CPEIHETO,
CTapILETo 51
IIOATOTOBUTEIBHOTO
BO3pacTa.

Conepxanune padorsl Ciry:x0b1 310p0Bbs ¢ negaroramu B JIOY
Ilepuoa ¢peBpann 2027r.

Tema: «Teno uenosekay»

Meponpusitus

Conepxanue MeponpusITUI

OTBETCTBEHHBIE




Kaproreka
«HenporumMHactuka s
neTen JIOIIKOJIBHOT'O
BO3pacTa»

C MTOMOUIBIO CHUCTEMBI
OPUTHHAJIBHBIX YNPAXKHEHUN U
urp, pa3BUBaTh
NCUXO(PU3UYECKOE  3JI0POBBE
JIETEN JOIIKOJBHOIO BO3pACTa,
UCTIPABIATH HEJIOCTATKU
YCTHOM pe4Yd, a TaKkKe, B
MOCJEACTBUE,  NPEAYNPEAUTD
HapylIeHUs] YTEHHUS U THChbMa
OyIyIIMX MKOJIbHUKOB.

PaGouas rpymnmna
CITYXOBI
310poBbs [10Y

Kaproreka «Heipourpsl
U YIOPaXHEHUs A
JOIIKOJIbHUKOB B
PEKUMHBIX MOMEHTaX»

MMapTHEPCKOE
MEXKTY

DopMHUPYIOT
B3aMMOJICVCTBUE
pPEOEHKOM U 11e1arorom.
dopmupyroT CTOMKYIO
MOTHBAIIMI0 U TPOU3BOJIbHBIE
II03HABATEIIbHBIC UHTEPECHI;

PaGouas rpymnmna
CITYKOBI
3n0poBbs JIOY




