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Conepxanue padorsl Ciyx0bI 310p0Bbs ¢ BocnUTaHHUKaMu B JIOY

Ilepuoa nexadps 2026r.

Tema: «bynem cnopTom 3aHUMATHCS»

Meponpusitust Coaepxanne MepoONpPUATHH BospacTnas
aJpecOBaHHOCTh

1. | becena @opmupoBats  IpencrasiaeHue o | Jna rpymIl
«310pOBBE B | 310pOBBE. paHHEro Bo3pacra
TOpAAKE, Yuure gerent ciaeguTh 3a cBOUM | [l rpynil
cracnbo 3JI0POBBEM, 3a00TUTHCS O HEM. MJIAaJLICTO 5
SAPIAAKED. BocnuteiBaTh  jkenmaHwe ~— BecTu | CPEHETO BO3pacTa

3I0POBBIN 00pa3 KU3HU, €KETHEBHO

JeNlaTh YTPEHHIOK THMHACTHKY.

Yuuts pgerei cieauTh 3a cBouM | Jlnd rpymnmn
310pOBbEM, 3a00THTBCS O HEM. | CTAPIIETO u
3akpenuTh C JETBMHM YacTH TeJa | MOJrOTOBUTEIIHLHO
4eJI0BEKa U pacmupsTh | TO BO3pacTa
IIPEACTABICHUE neren 00

YOPAXHEHUSX ISl Pa3HbIX 4YacTeu

HalIEro TeJa.

2. | A1 Urpa | Yuures gereut u3 dacterd cocTaBisaTh | Jyist paHHETO
«Cnoxu nenoe. PasBuBaTh BOOOpaXkeHME. | Bo3pacTa
KapTUHKY». Marepuan: paspe3Hble KApTUHKHU C

IIpeAMeTaMHU JINYHOW TUTHEHBI.
YuuTe nerer u3 dacter cocTaBisaTh | [ rpyni

nenoe. Pa3BuBaTh  BOOOpa)K€HUWE. | MaIIEero U
Marepuan: paspesHsie KapTHHKH C | cpeHEro BO3pacTa
npeAMETaMH  JUYHOM  TUTHUEHBI,

CIIOPTHBHBIM HHBEHTAPEM.

3. | A1 «HazoBu Buja | YuuTh AeTed NpaBWIbHO Ha3bBaTh | s TpymIl

CIIOpTa BUJIBI  CIOPTa, pa3inyaTh  HX, | CTApUIETrO u
pacckas3pIBaTh O HUX. MIOArOTOBUTEIIBHO
BrI3BaTh kKenaHHWe 3aHATHCS KaKUM- | O BO3pacTa
00 BUAOM CIIOPTA.

4. | CBobomHoe ®opmupoBath mnpenacraBieHuss o | s pPaHHETO
XYOOKCCTBCHHOC prrnofz'[ (bopMe npeaMeToB. | BO3pacTa
TBOPYCCTBO Pa3zanuaTs OCHOBHBIE IIBETA.

«Pa3sHOUBETHBIE | PaspypaTh  MENKYH)  MOTOPHKY
MsTHI TAJIBLEB PYK.
BocnuTeiBaTh HHTEPEC K

XyJI0’)KECTBEHHOMY TBOPYECTBY.
Marepuan: MsA4d Pa3HOTO 1BETA,




0OBOJIKH.
3akpemisiTh ~ yMeHuUe  pucoBath | [{ns muaamero wu
IPEIMETBI KpYTJI01 (opMBI. | CPEAHEr0 BO3pacTa
3aKkpenuTh OCHOBHBIE 1IBETA.
PazBuBath TBOPYECKHUE
CIIOCOOHOCTHU JIeTEH.
Marepuan: MsA4M pPa3HOIO IBETA,
00BOJIKH.
C/p urpa | Jlate IETAM 3HAHUA o | dna rpymi
«CrnoptuBHas HEOOXOIUMOCTH 3aHSATUN CIIOPTOM. | CTApIIETro u
HIKOJIa» CoBepuIeHCTBOBATh CIIOPTUBHBIE | HOATOTOBUTEIBHO
HaBBIKM — X0/b0y, Oer, MeTaHue, | ro Bo3pacra
Ja3aHUE.
Pa3BuBaTh (uznUeckue KauecTBa:
OBICTPOTY, JIOBKOCTb, KOOPJAMHAIHIO
JIBUKCHUU, rjaa3omMep,
OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE.
Urenune [Ipourenne  cruxorBopeHus  A. | Jdus rpymi
CTUXOTBOPEHUS Bbapro «3apsaka» CTapIlero U
A. bapro MOATOTOBUTEIBHO
«3apsiika» ro Bo3pacTa
8 nexabpss — | Pacmmpsare u yrayOnsate 3HaHus | s BCEX
MexayHapoHbIil | neteit o mpodeccun XyT0KHUK. BO3PACTHBIX
J€Hb XYJOXHHKA. | Pa3BUBaTh HHTEPEC K UCKYCCTBY. TPYIII.
Bunsr BocnuteiBaTh HHTEPEC K
NEATENBHOCTU: KO | TBOPUYECTBY XYAOKHUKOB, YBAXKECHUE
MMYHUKATUBHAs, | K UX TPYIy.
UrpoBas, Pa3BuBath TBOpUECTBO.
XYyJI0’)KECTBEHHO-
ACTETHYECKASL.
Conepxanue padorsl Ciny:x0b1 310p0oBbsi ¢ poautessasmMu B IOY
Ilepuoa nexadpn 2026r.
Tema: «byaem cniopTOM 3aHUMATHCA»
Meponpusitust Conep:kanue MeponpusATHil Bo3pacTHas
a/IpeCOBAHHOCTDH
Koncynpramms «Cnopt | [Toonpsts u | Jdma Bcex rpynn
B KU3HU peOCHKA» KOHTpoJpoBaTth yBieueHue | JJOVY.




JETEN CIIOPTOM.
HanpaButh aKTUBHOCTbH
peOEHKa B HY>KHOE PYCIIO.
CoxpaHeHrne M YKpEIUICHHE
30pOBbA JAETEM.
Koncynpramus [loowmpsate u cTumynupoBath | st  Bcex rpymnm
«3na0poBbecOeperarola | yBieueHue neren | JJOY.
s POJIb TBOPUYECTBA JJISl | TBOPUYECTBOM.
JOLIKOJIBbHUKOBY. CoxpaHeHrue U YKpEIUICHHE
310POBbsI JETEM.
Conep:xkanne padorbl Ciry:x0b1 310p0Bbs ¢ negaroramu B J0Y
Ilepuon nexadpn 2026r.
Tewma: «bynem cnoprom 3aHUMATHCS»

Meponpusitus ConepxaHue MEpONPUSATUANA OTBETCTBEHHBIE
Co6op otueTHbIX | Co3ath pasznuuHble BapuaHThl | Pabouas rpymma
MaTepUaioB YTPEHHEW 3apsJIKU. CITYKOBI
(botorpadguu Ha Temy | [IpHBUBaTE HHTEpEC H JHO0OBD | 370poBba JIOY;
«Y TpEHHSS 3apsIKa) AcTen K CHCTCMATUHCCKHMM | gocripraTesnu

3aHSTHSAM YTPEHHEH 3apSAKOM. | poay
BO3PACTHBIX
TPyt

UHCTPYKTOP 1O
OK.

Koncynbpranms «ApT-
Tepanus KakK
3/710pOBbhecOeperaronias

texHoyiorus B JIOY».

Hayuutp pebGeHka KOHTPOJIHMPOBATH
SMOLIMM U CTaOWJIM3HPOBATH €ro

SMOIMOHAILHOE COCTOSHHE.
PazButne MO3HABATEILHOU u
pEYEBOM AKTUBHOCTH.

PasButne auyHOCTH, a HWMEHHO
BOCITUTATEIILHBIC MOMEHTHI,
Kacarouecs BEXKJIUBOCTH,
OnaroJlapHOCTH, MOHUMAaHUS,

ITOMOIITH.

Pabouyas rpymmna
CITYXOBI
3nopoBbs JIOY;
BOCIIUTATENN
BCEX
BO3PACTHBIX
IPYyI; CTAPIINAA




BOCIIUTATCJIb




