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Coaep:xanue padorbl Ciyx0bl 310pOBbsl ¢ BOCIUTAHHUKaMHu B /IOY

qaCTu TCJI1a»

cebe, Kak O 4eloBeke (y MeEHA
€CTh TEJIO, U3 KaKWUX YacTel COCTOUT
MO€ TEJO).

YuuTh neTen pas3indaTh U Ha3bIBATh
opranel 4yBCTB (TJia3a, pOT, HOC,
yIIH), AaTh MpEJCTaBIeHUE 00 uX
pOJIM B OpPraHM3Me U O TOM, KakK HX
Oepeub U yXaXUBaTh 32 HUMHU.
Pa3BuBaTh yMEHHE COOTHOCHUTH CBOM
JBKEHUS C PEUBIO.

OO6opyoBaHKeE: 3epKaIo.

Hepuon ¢pespain 2026r.
Tema: «Temo yenoBeka»
Meponpusitus Conep:xkanue MmeponpusiTUil Bo3pacrHas
a/IPeCOBAHHOCTD
becena «Hamre | [loznakomuts perern ¢ moHsTUeM | Jls TPYIIII
TEJIOM. yacTed Tejna, WX HA3HAYEHWH, | PAHHETO BO3pacTra
Ha3BaHUH.
®opmupoBanue npenacraBieHus y | dns rpymnmn
JIETEN O CTPOCHUH TENA YEIIOBEKA. MJIQJIIETO u
BocnuteiBath 6epekHOE OTHOLIEHUE | CPEAHETO BO3pacTa
K ceOe, CBoeMy OpraHu3My U
3I0POBBIO.
Cucrematn3upoBatb M pacmupAars | dns rpymnmn
3HaHMS O YaCTAX TeJIa YEJIOBEKA. CTapIIero 151
[loBpilieHHE WHTEpEca JE€TEN K | IOATOTOBUTEIBHO
310pOBOMY 00pa3y >KU3HHU. ro BO3pacra
AN dopMupoBaHUE YMEHUS MOKa3bIBATh | L1 paHHETO
«Ilo3HakOMBCA C | Hy’)KHYKO 4YacTh Tela MW JMLA IO | BO3pacTa
co00it» CJIOBECHOW MHCTPYKIUH.
3aKkpennuTh 3HAHWS YacTed Tela |
JULA.
OO6opynoBaHKe: 3epKaio.
AN «IToxkaxu | ®opmupoBath mnpeacrasieHue o | Jnsg rpynn

MJIaAIICro u
CPCOHCTO BO3pacCTa

AN «Yto y mens
BHYTPH»

[Iponomxate dbopmupoBaTh
npeAcTaBieHHe o cebe,  Kak
0 yesioBeke (y MEHSI €cCThb TeJo, U3
KAaKHX 4acTeH COCTOUT MOE TEJIO).

CdopmupoBaTh NpeACTaBICHUS Y
JeTEed  CTapIiero  JOUIKOJIBLHOTO
BO3pacTa 0 PaCIOIO0KEHUU
BHYTPEHHUX OpPraHOB B OpraHu3Me
YyeJI0oBeKa (cepare, KETYJI0K,

s rpynn
CTapuiero U
IIOATOTOBUTEIILHO

o BO3pacTta




MeYEHb, TOYKH, JIETKHUE).
Yrenue M. | [Ipourenne M. EdpemoB «Teno | dns paHHEro,
EdpemoB «Temno | uenoBeka» MJIQJIIETO
YEJIOBEKA» BO3pacTa.
Yrenue K. JI.|IIpourenme K. JI. VYwmmuckui | [Ins rpynn
YuHcKkuit «OpraHsl 4€JI0BEYECKOTO TEIIA» CPEIHETO,
«Opranbl CTapIIEero "
YeJIOBEYECKOIO IIOATOTOBUTEIILHO
TEa ro BO3pacra
9 (Qepans — | BocniutbiBath notpebHocTh | st rpynm  Bcex
MexayHapoaHbIi | 3a00TUTBCSI O CBOMX 3y0ax U | BO3pacToB
JI€Hb 310POBbBE B IIEJIOM.
CTOMATOJIOTa. Cobnronathb npaBuia  JUYHOU
Buasi TUTHEHbl (YUCTUTH 3yObl TILATEIBHO
NEATEIIbHOCTH: KO | U PETYJIIPHO).
MMYHHKaTUBHAs,
UrpOBasi,
XYJI0KECTBEHHO-
ACTETUYECKAS.
Conep:xkanue padorsl Ciyxk0bl 310poBbi ¢ poauteasivu B JIOY
Hepuoa ¢pespann 2026r.
Tema: «Hactu Tena»
Meponpusitus Conepxxanue MeponpusiTHil Bo3pacTrHas
aJpecOBaHHOCTh
Koncyibrauus OnTUMH3UPOBATH Jlng  rpymnm  Bcex
«Henporumuactuka WHTEJJIEKTY AJIbHBIC BO3pacToB
JUTS JETEH | mpOoLECChl JOIIKOILHUKOB.
JTOIIKOJIBHOTO [TOBEIIICHE
BO3pacTa» paboTOCTIOCOOHOCTH JIETEH.
Yy4dmieHne MBbICIUTEIBHOU
JEATEIIbHOCTH.




PasButie oOmeil U MeIKou
MOTOPHUKH, & 3HAYUT U PEUH.

2. | CnopTuBHBIN JI0CyT
«JloBkue, cMerbie,
yMEJbIe»

dopMUpOBaTh HaBBIKH
3I0POBOTO 00pa3a >XU3HU Y
JIETEN U UX POJUTEIICH.
JlocTaBUTH JICTSIM u
POIUTEAM panocThb OoT
COBMECTHOM JESITCILHOCTU U
y4acTHs B MPA3THUKE.

IIpuBuBaTH J1000Bb K
¢u3nueckol  KyJabType H
CIIOPTY.

Pa3BuBath OBICTPOTY,
JIOBKOCTB, TBOPYECTBO,
BBIPa0aTHIBATh yMEHHE
JIIBUTATHCS JETKO U CBOOOIHO,
OpPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

BocnuteiBath,
B3aUMOBBIPYUKY,
OTBETCTBEHHOCTb,
KOMMYHUKATHBHOCTb,

CTUMYJIMPOBAaTb AKTHUBHOCTD,
CIIJIOYCHHUC.

s TpYIII
CpEeaHero,
CTapuiero u
IIOATOTOBUTEIILHOTO
BO3pacTa.

Conep:xkanue padorsl Ciyxk0bl 310poBbi ¢ negaroramu B I10Y
Iepuoa ¢pespann 2026r.

Tewma: «Teio yesoBeEKay

Meponpustus

Conepxanve MEpONPUATHIA

OTBETCTBEHHBIE




Kaproreka
«Helpornmuactuka s
nereu JIOIIKOJILHOTO
BO3pacTa»

C ITOMOIIIBIO CHCTEMEI
OPHTHHAIIBHBIX YIPAXKHCHUH H
urp, pa3BUBaTh
ncuxopu3ndeckoe  3710pPOBBE
JeTEed JOIIKOJBHOIO BO3pPacTa,
UCIIPABJIATh HEI0CTATKH
YCTHOM peud, a Takxke, B
MOCJIEACTBUE,  IPEAYNPEIUTh
HapyIICHUs YTEHUs U MHChMa
Oy IyIIuX IIKOJIHHUKOB.

PaGouas rpynma
CITYKOBI
310poBba JJIOY

Kaproreka «Heitpourpsl
U YOpaXHEHUS  JUIA
JIOIIKOJIBHUKOB B
PEKUMHBIX MOMEHTAaX

DopMHUPYIOT
B3aUMO/ICHCTBUE
PEeOEHKOM U MEAArOTOM.
DopMHUPYIOT CTOMKYIO
MOTHUBAIIMIO M TPOU3BOJIbHBIC
MO3HABATEIbHBIE HUHTEPECHI;

[MapTHEPCKOE
MEXIY

Pabouas rpynma
CITYKOBI
310poBbs [IOY




