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Coaep:xanue padorbl Ciyx0bl 310pOBbsl ¢ BOCIUTAHHUKaMHu B /IOY

Iepuon Hosiops 2024r.

Tewma: «310poBEIit 00pa3 KUZHU»

Meponpusitus Conep:xkanue MmeponpusiTUil Bo3pacrHas
aJpecOBAHHOCTh
becena ®opmupoBaTh npeacraBieHue o | i CPYIII
«3I0POBBIO  HAJIO | 3M0POBBE. paHHEro BO3pacra
TOMOTATE» ®opMHUpOBaTh aneMeHTapHbie | [ns rpymnmn
NPEACTABICHUAS. O TOM, KAaK HYXHO | MJIAJIIErO U
3a00TUTHCS O 370POBKBE. CpPEAHErO BO3pacTa
becena Yuute aererd oTauMyaTh BpeAHble U | s TPYIIII
«ITonesnsie Y | II0JIE3HBIC NPUBBIYKUA. BOCIIUTHIBATE | cTapLIEro 151
BpEIHbIE OepeXHOE OTHOIIEHHWE K CBOEMY | IOATOTOBUTEIBHO
IIPUBBIYKA 370POBBIO. ro Bo3pacra
AN «OneneM | 3akperuisaTh  3HaHuUA  Aetedl 00 | Jus rpynn
KYKITYy Ha | OHEXKE. paHHEro BO3pacTa
MIPOTYJIKY» dopMUpOBaTH YMEHHUE neTen
OIeBaTh KYKIy COOTBETCTBEHHO

CE30HY roJia, Moro/Ic.
CucremaTu3upoBaTh MPEICTABICHUS
JIETEN O 3J0POBHE.

PazBuBare y JeTeli BHUMAaHWHE,
IIaMsITh, JIOTUUYECKOE MBIIIJICHHUE.

3akperuiaTh  3HaHUS ~ AeTreid 00
OJICKIE.

dopmMHUpOBaTh yMEHUE neren
OeBaTh KYKIy COOTBETCTBEHHO
CE30HY rojia, Moroje.
CucreMaTu3upoBaTh MPEACTABICHUS
JETEN O 3[0POBBE.

PazBuBatp y ogereli BHUMaHME,

HaMsATb, JIOTHYCCKOC MBIIIJICHUC.

Jlnsa rpynn
MJIQJIIETO U

CPCOHCTO BO3pacCTa

J «Pexum gHs»

3aerHJI$ITb npcaAcCTaBJICHUA O TOM,

9TO COOJIOJIEHWE peXuMa  JIHS
MOJIE3HO ISl 3JOPOBBS.
dopMUpOBaTh  YMEHHE  CBS3HO,

[I0CJIEIOBATEILHO OOBICHITHL CBOU
JIEHCTBUS.

s rpynn
CTapuiero U
IIOATOTOBUTEIILHO

o BO3pacTta




C/p urpa «Tans | CnocoO6¢cTBOBaTH (HOPMUPOBAHHIO st rpymnmn
MPOCTYIUIIACH HABBIKA MOJIb30BAHUSI HOCOBBIM paHHETO,
IJIATKOM, 3aKPEIUISITh 3HAHUE O TOM, | MIIAJIIIETO u
YTO IIPU YMXAHUU U KalUIE HYKHO CpeHero Bo3pacra
MIPUKPBIBATH POT HOCOBBIM ILIATKOM,
a €CIIA KTO-TO HaXOAUTCS PSIAOM,
OTBOPAYMBATHCS.
Yrenue IO. | IIpoutenne  cruxorBopenus IO. | dus CpYIIII
TyBum «IIucbmo | TyBum «IlucbMoO KO BCEM AETSIM IO | MIIAIIIETO 151

KO BCCM JCTAM IIO
OJHOMY O4YCHb
Ba)KHOMY ACIIY»

OJHOMY OYCHBb BA)KHOMY ACIIY»

CPCOHCTO BO3pacCTa

Urenne  ckaszka
«IIpo YMHOE€
3nopoBbe» Hpuc
Pesro

[IpouteHne ckazku
3n0poBre» Upuc PeBro

«IIpo ymHOE

s IpyIII
CTapuIero U
MOATOTOBUTEIILHO

o BO3pacTa

Conep:xkanue padornl Ciyx0bl 310p0oBbs ¢ poautenasivu B I0Y

MOJIOKUTEIbHBIE TPUBBIYKH,
MPaBUJIBHBIN 00pa3 KU3HU.

ITomoun poauTesam
CJIeZIOBaTh POCTHIM

Ilepuon Hosiops 2024r.
Tema: «310poBbIT 00pa3 KUZHU
Meponpusitus Conepxxanue MeponpusiTUil Bo3pacTHas
a/IpeCOBAHHOCTD
Koncynpramus dopmupoBanue  310poBoro | nsa Bcex rpynn
«3110pOBKIi 00pa3 obOpaza xu3Hu | JIOY. C otmerkoit
dKU3HU B CEMbE — | JOIIKOJHbHUKOB o | B KaJICHIapHOM
3QJI0T 3I0POBBS CPEACTBOM CEMBH. TIJIaHE.
pebeHKay. Jatb npeacrtaBiaeHus | OTBETCTBEHHBIE:
pPOJIUTENSAIM O HEOOXOJIUMOCTH | BOCIIUTATENN  BCEX
BbIpa0aThiBaTh B CEMbE | BO3PACTHBIX TPYIIII.




npaBUIIaM u HOpMaMm,
KOTOpBIE CHOCOOCTBYIOT
COXPAaHCHHIO M YKPEIUICHUIO
310pOBbBS JIETEM.

2. | BeicTaBka pUCYyHKOB Ha

rpynime «310pOBBII
obpa3

JKU3HU Hallleu

CEMbM»

C LENbIO
MpoTaratjibl 3J0pPOBOTO
oOpa3a KU3HHM Cpelau JeTeid,
poaurtened W MEAaroroB
A0V, B YUPEKICHUH
OpraHM30BaTh BHICTABKA
PUCYHKOB "3710pOBbIil  00pa3
JKMU3HU HalIEH CEMbHU'.
Okazarb NMOMOIIb POJMTEISIM
B OXpaHe U YKpeIuieHue

¢dbuznyeckoro u
TICUXUYECKOTO 3/T0OPOBbS
nereit (B TOM qHCIIe
00eCIIeYnTh 50,4
SMOIIMOHAILHOE
Oyraromosnyune).

dopMupoBaTh y  Jereu
IIEHHOCTH 3710pOBOTO0  00pasa
)ku3HU. [IpoIoJKUTE cO31aTh
YCIIOBUSI B JIETCKOM Caay H
JoMa  JJIS  JBUTATEIbHOM
aKTUBHOCTH.
PacnipocTtpanenue  mydiiero
CEMEHHOTO OITbITA B
BOCHUTAHUU 3I0POBOIO
MMOKOJICHUS.

Jnsa  Bcex rpynn
JOVY. C ormeTkoit
B KaJICHTapHOM
TJIaHe.
OTBETCTBEHHBIE:
BOCITUTATEIM  BCEX
BO3PACTHBIX TPYIIII.

Copepxanue padorsl Ciy:kObI 310poBbs ¢ negaroramu B JI0Y

Ilepuoa Hosiops 2024r.

Tema: «310poBbIil 00pa3 KUZHU»

Meponpustus

Copnepxanue MEpONpUsTHIA

OTBETCTBEHHBIE




Meroanueckue

pPEKOMEHIaluU LTS
TIeJaroroB o
(bopMUpPOBaHUIO

HaBeikOB 30X y nereit
JOIIKOJILHOTO BO3pacTa B
npoiiecce
B3aHMOJICHCTBHS
BOCIIUTATEIISI C CEMbBEH.

[Toucke TE€XHOJIOTUHU
B3aMMOJICUCTBUS TI€IarOTOB H
CEeMbHU B npoiiecce
dbopmupoBaHUS OCHOB

3I0POBOTO 00pa3a JKU3HHU.
Ocy1ecTBUTh  TEOPETUYECKHIA
aHaJIM3 Pa3JIMYHBIX MOJIX0JI0B K
npoOJieme B3aUMOJICHCTBHS
OV u cembn.

Pazpaborate mnegaroruyeckyro
Mojienb B3aumopencteus JJ0OY
U CeMbH 10 (HOPMUPOBAHUIO
OCHOB  370poBOro  oOpasa
YKA3HU Y JIETEH.

Pabouas rpynma
CITYKOBbI
310poBba [JOY




