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Coaep:xanue padorbl Ciyx0bl 310pOBbsl ¢ BOCIUTAHHUKaMHu B /IOY

Iepuon nexadpsn 2024r.

Tema: «bynem cnopToM 3aHUMATBCS»

Meponpusitus Conep:xkanue MmeponpusiTUil Bo3pacrHas
a/IPeCOBAHHOCTD

1. | becena ®opmupoBaTh npeacraBieHue o | i TPYIIII
«310pOBBE B | 3J0POBbE. paHHEro BO3pacra
TnopAaKe, Yuure geren ciaeauth 3a cBouM | [ns TPYIII
criacubo 30POBEEM, 3a00THTECS O HEM. MITaIero u
SAPALKED. BocnuteiBate  kemaHue — Bectu | CPEAHEIO BO3pacTa

3I0pPOBBIN 00pa3 KU3HU, €KEITHEBHO

JeNIaTh YTPEHHIOI0 THMHACTHKY .

Yuure Jgeren ciaeauth 3a cBouM | s CpYIIII
310pOBbEM, 3a00TUTBCS O HEM. | CTApIIETrO 151
3akpenutb € JETbMU YacTH TeJa | MOATOTOBUTEIIBHO
YEeJIOBEKa u pacumpsTh | TO BO3pacTa
MIPECTABIICHUE nereu 00

VIPAXXHEHUAX ISl Pa3HbIX YacTen

HAIIIETO TEJIA.

2. | N Urpa | Yuute nereit u3 vacre coctaBisaTh | s paHHero
«Crnoxu nenoe. PasBuBaTh BOOOpa)KEHUE. | BO3pacTa
KapTUHKYY. Marepuan: paspe3Hble KapTUHKU C

IIpEeAMETaMHU JINYHOW TMTHEHBI.
Yuute neTer U3 4acteu COCTaBIATh | s rpynm

nenoe. Pa3BuBaTh BOOOpaKkeHHE.
Marepuan: pa3pe3Hble KapTUHKU C
npeaMeTaMu  JIMYHOW  TUTHEHBI,
CIIOPTUBHBIM MHBEHTAPEM.

MJIaamero u
CPCOHCTO BO3pacTa

3. | I «Ha3zoBu BHI

CIIOpTa»

YuuTh neTrel NpaBUIBHO Ha3bIBaTh
BUIBl  CIOPTA, pa3nyarh HX
pacckasbiBaTh O HUX.
BbI3BaTh KellaHWE 3aHATHCS KaKUM-
1100 BUIOM CIIOpTA.

>

s rpymnmn
CTapuIero U
MOATOTOBUTENILHO

o BO3pacTta

4, | CBoOoxHOE
TBOPYECTBO

MAYN»

«Pa3Ho1BETHRIE

XYJI0KECTBEHHOE

@opMUpOBaTh  MPEACTABICHUS O
KpyTIJIOn dbopme MIPEAMETOB.
Pa3nnuate OCHOBHBIE LIBETA.
Pa3BuBaTh ~ MEJIKYyl0  MOTOPHUKY
MajgbLEB PYK.

BocnurtsiBaTh MHTEpEC K

XYJI0)KECTBEHHOMY TBOPUYECTBY.
Marepuan: MsA4d pa3HOTO I[BETA,

Jliist

BO3pacTa

paHHEro




00BOJIKH.

3akperisiTb ~ YMEHHE  pHUCOBATh
MPEAMETHI KpYTJIOi (GOpMBL.
3akpenuTb OCHOBHBIE 1IBETA.

Pa3BuBath TBOPYECKHUE

CIIOCOOHOCTH JETEN.
Marepuan: MsS4d Pa3HOTO IIBETA,
00BOJIKH.

Jlmst mumaguiero u
CpeHero Bo3pacTa

C/p urpa | Jlatp JETAM 3HAHUSA o | s rpymnmn
«CnopTuBHas HEO0OXOIUMOCTH 3aHSITHH CIIOPTOM. | CTapILIETOo U
LIKOJIa» CoBepILIEHCTBOBATH CIIOPTUBHBIE | IOJATOTOBUTEIBHO

HaBBIKM — XO0/b0Oy, Oer, MeTaHwue, | ro Bo3pacrta

JIa3aHuUE.

Pa3BuBarh (u3MUECKHE KauecTBa:

OBICTPOTY, JIOBKOCTh, KOOPJUHAIIUIO

JBHKECHUM, rJa3oMmep,

OPUEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE.
Yrenue [Ipoutenne  ctuxorBopenust  A. | Jns CpYIIII
CTUXOTBOPEHUS bapto «3apsaka» CTapIIero 151
A. bapro MOJITOTOBUTEJILHO
«3apsanaka» ro BO3pacra

Copepxanue padorsl Ciy:k0bl 310poBbs ¢ poauteasamu B JJOY

Ilepuon nexadpn 2024r.

Tema: «byxem criopToM 3aHUMATHCSI»

MeponpusiTus

Conepxkanue Meponpusi TUi

BospacTHas
aJpeCcOBAHHOCTb

Koncynpramms «Cnopt

B KU3HH peOCHKa»

[ToowpsTh u
KOHTPOJIMPOBATh yBJICUEHUE
JIETEN CIIOPTOM.

Hampasurts AKTUBHOCTb
pebEHKa B HY)KHOE PYCIIO.
CoxpaHeHHE U YKpEIUICHHUE
310pOBbS IETEM.

Jng  Bcex rpynn
JOV.




Conep:xanue padorbl Ciyx0blI 310poBbs ¢ negaroramu B /10Y

Iepuon nexadpsn 2024r.
Tema: «byaem ciopToM 3aHUMATHCS
Meponpusitus Conepxanue Mmeponpusatuii | OTBETCTBEHHbIE
1. | Coop otueTHBIX | Co3MaTh pa3nuyHbIe BapwaHTHl | Pabouas rpyrima
MaTepHaIoB YTPEHHEH 3apsKHU. CITYKOBI
(poTorpa¢uu Ha Temy | [IpuBuBaTH MHTEpEC U M000BB | 350poBEa JIOV;
«YTpeHHSIS 3apsIKaY) lieTel K CHCTCMATUHCCKIM | pocninTarenu
3aHSATUSM YTPEHHEH 3apAIKON. | ooy
BO3PACTHBIX
IpYyHIL;

UHCTPYKTOp MO
OK.




