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Coaep:xanue padorbl Ciyx0bl 310pOBbsl ¢ BOCIUTAHHUKaMHu B /IOY

Iepuon Hosiops 2023r.

Tewma: «310poBEIit 00pa3 KUZHU»

Meponpusitus Conep:xkanue MmeponpusiTUil Bo3pacTrHas
a/IPeCOBAHHOCTD
becena ®opmupoBaTh npeacrasieHue o | i TPYIII
«3I0POBBIO  HAJIO | 3M0POBBE. paHHEro BO3pacra
TOMOTATE» ®opMHUpOBaTh aneMeHTapHusbie | [{ns rpyImmn
NPEACTABICHUS. O TOM, KaK HYXKHO | MJIaJIIEro U
3a00TUTHCS O 370POBKBE. CPEIHETO BO3pacTa
becena Yuuth nererd orimyaTh BpenHbie U | Jis TPYIIII
«ITone3npie U | IOJIE3HBIE NTPUBBIYKH. BOCHUTHIBATH | cTapmiero U
BpPEIIHBIC OepeKHOE OTHOIIEHHE K CBOEMY | TOATOTOBHUTEIILHO
IIPUBBIYKA 370POBBIO. ro BO3pacra
AN «OneneM | 3akperuisaTh  3HaHuUA  Aetedl 00 | Jns rpynn
KYKITY Ha | OHEXKE. PaHHEro BO3pacTa
MIPOTYJIKY» dopMUpOBaTH YMEHHUE neTen
OJIEBATh  KYKIy  COOTBETCTBEHHO

CE30HY roJia, Moro/Ic.
CucremaTu3upoOBaTh MPECTABICHUS
JIETEN O 3J0POBBE.

PazBuBare y JeTeli BHUMAaHWHE,
MaMsTh, JIOTHYECKOE MBIIIICHHE.

3akperuiaTh  3HaHUS ~ AeTreid 00
OJICKIE.

dopmMHUpOBaTh yMEHUE neren
OeBaTh KYKIy COOTBETCTBEHHO
CE30HY rojia, Moroje.
CucreMaTn3upoBaTh MPEACTABICHUS
JETEN O 3JOPOBKE.

PazBuBaTth y ogereli BHUMAaHME,

IHaMsAThb, IOTHYCCKOC MBIIIJICHUC.

Jutst rpynm
MJIQJIIETO U

CpCaHCTO BO3pacTa

J «Pexum gHs»

3aerHJIHTB NpcaACTaBJICHUA O TOM,

YTO COOJIOJIEHWE peXuMa  JIHS
IIOJIE3HO ISl 3JOPOBBSI.
dopMUpOBaTh  YMEHHE  CBS3HO,

[I0CJIEIOBATEILHO OOBICHITHL CBOU
JIEHCTBUS.

s TPYIIII
CTapLIero 151
MIOATOTOBUTEIIBHO

o Bo3pacrta




C/p urpa «Tans | CnocoO6¢TBOBaTH (HOPMUPOBAHHIO Jlnst rpymnmn
MPOCTYIUJIACH HAaBBIKA MOJIb30BAaHUSI HOCOBBIM paHHETO,
IJIATKOM, 3aKPEIUISATh 3HAHUE O TOM, | MIIQJIIETO 51
YTO IIPU YMXAHUU U KalUIE HYKHO CpEIHEro BO3pacra
MIPUKPBIBATH POT HOCOBBIM ILIATKOM,
a €CIIA KTO-TO HAaXOAUTCS PSIIOM,
OTBOPAYMBATHCS.
Yrenue IO. | IIpoutenne  ctuxorBopenus  lO. | [dns CPYIII
TyBum «IIucbmo | TyBum «IIucbMO KO BCEM AETSIM IO | MIIaUIETO 151

KO BCCM JCTAM IIO
OJHOMY O4YCHb
Ba)KHOMY ACIIY»

OJHOMY OYCHBb BA)KHOMY ACIIY»

CpCOaHCTO BO3pacTa

Urenne  ckaszka
«IIpo YMHOE€
3nopoBbe» Hpuc
PeBro

[IpouteHne ckazku
3n0poBre» Upuc PeBro

«IIpo ymHOE

s rpynmn
CTapLIETO u
MOATOTOBUTENILHO

o BO3pacTa

Copnep:xanue padornl Ciyx0bl 310p0oBbs ¢ poautenasivu B 10Y

MOJIOKHUTEIIbHBIE TTPUBBIYKH,
MPaBUJIBHBIN 00pa3 JKU3HU.

ITomoub poaUTENAM
CJIEIOBATh MPOCTHIM

Ilepuoa Hosiops 2023r.
Tema: «310poBbIil 00pa3 KUZHU»
Meponpusitus Conepxxanue MeponpusiTuil Bo3pacTHas
aJpeCOBAHHOCTh
Koncynpranus @®opmupoBanue  310poBoro | [t Bcex  rpymnn
«3110pOBHIit 00pa3 oOpaza xu3Hu | JIOY. C otmerkoit
KU3HHU B CEMbE — | JOLIKOJHHUKOB no | B KaJICHJaPHOM
3QJI0T 3I0POBBS CPEIICTBOM CEMBH. IUTaHe.
pebeHKay. Jatb npeacrtaBiaeHus | OTBETCTBEHHBIE:
POJIUTENSIM O HEOOXOJIMMOCTH | BOCIIUTATENM  BCEX
BbIpabaThiBaTh B CEMbE | BOPACTHBIX TPYIIIL.




npaBUIIaM u HOpMaMm,
KOTOpBIE CHOCOOCTBYIOT
COXPAaHCHHIO M YKPEIUICHUIO
310pOBbBS JIETEM.

Conep:xanue padorbl Ciyx0bl 310poBbs ¢ negaroramu B /10Y
Iepuon Hosiops 2023r.
Tema: «310poBbIil 00pa3 KUZHU»

Meponpustus Conepxanue MEpONPUATHNA OTBETCTBEHHBIC
1. | Meroauueckue [Toucke TexHosioruu | Pabouas rpynna
PEKOMEHAAIUU T BSaHMOJ:[efICTBHH neaaroroB u cﬂy)K6LI
11eJ1aroroB 1o | C€MbH B npouecce | 3noposws JJOY
(hOPMUPOBAHHIO (popmupoBanus OCHOB

3I0pOBOTO 00pa3a *KU3HHU.
OcCyllleCTBUTh  TEOPETUUYECKUI
aQHAJIN3 Pa3JIMYHBIX MOJIXOJ0B K
npobieme B3aHUMOJICHCTBHUS
OV u cembn.

Pazpaborath mnegaroruyeckyro
Mojiennb B3aumozeucTeus JJOY
U CeMbU MO (POPMUPOBAHUIO
OCHOB 3JI0POBOTO obOpaza
YKA3HU Y JIETEH.

HaBeikOB 30X y nereit
JOIIKOJILHOTO BO3pacTa B
nporecce
B3aUMOJICHCTBUS
BOCITUTATEJISI C CEMbBEH.




